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终于，欧洲
欧洲共和国如何成为现实

献给欧洲大陆上的每一个人，

那些依然相信另一个欧洲是可能的人。

也献给世界上那些，

正渴望地等待着另一个欧洲的人。

特别献给来自马格德堡的 Merle 和 Emil，

作为他们这一代人的代表。

他们让我看到了希望，年轻一代

足够聪明，能够开拓属于他们自己的新道路。

愿这本书能启发他们俩及其同代人去关心一个不同的欧洲！
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目录

I. 简短的序言。或者甚至是一个警告。

还有一些音乐。以及一首欧洲颂歌。

II. 历史的未来：

20 世纪的欧洲历史，用不同的方式讲述。以及一个虚构但也许并非完全不可信的、关于到 2045 年

可能发生的事情的故事。

在这里，我将以快进的回顾方式，为您呈现一种您可能不习惯甚至可能会感到不适的对 20 世纪欧洲历史

的不同解读。另一方面，这是一个虚构但完全合理的叙述，讲述了未来二十年欧洲可能发生的事情。

III. 欧洲共和国：一个 18 世纪的理念及其穿越时光直至今日的旅程

在这里，我勾勒了欧洲共和国理念的起源——非常粗略，且不强求完整性或科学严谨性——参考了 18 和 

19 世纪的尼古拉斯·福格特 (Nicolaus Vogt)、伊曼努尔·康德 (Immanuel Kant)、让-雅克·卢梭 

(Jean-Jacques Rousseau)、弗里德里希·施莱格尔 (Friedrich Schlegel)、约翰·约瑟夫·格雷斯 

(Johann Joseph Görres) 以及维克多·雨果 (Victor Hugo) 的文本。然后，我跃入 21 世纪——在简短回

顾了 20 世纪有关欧洲宪制的文本之后——将欧洲共和国的古老理念与有关欧洲共和国和欧洲公民概念的

最新（包括学术）文献联系起来。

IV. 一个超越欧盟的欧洲？我是如何想到欧洲共和国这个理念的

在这个非常个人的章节中，我描述了我是如何在 2012 年想出欧洲共和国这个理念的，目的是终结技术官

僚的欧盟，但保留欧洲。我还描述了从 2012 年以及我 2016 年出版欧洲共和国乌托邦以来直到今天所发

生的一切。

V. 欧洲共和国宪法草案：其法治与民主基础，政治与联邦结构，以及社会经济系统。

在这里，我描述了从技术官僚欧盟向民主欧洲共和国过渡的核心指导思想：a.) 其法治和民主基础；b.) 

其联邦和政治结构；c.) 其区域重组，以及 d.) 其社会经济系统。为此，我概述了具体的步骤，说明人们

如何能够——相当合理且怀着极大的善意——实现一个分权的、辅助性的、民主的、同时又具有主权的

欧洲。

VI. 联邦欧洲共和国政治体制一览

在这里，我在一个对开页上用清晰的图表为您简要总结了联邦欧洲共和国是如何构建的。该摘要及图表

可在网站 www.endlich-europa.eu 上供您下载，以便您将它们放进包里，随时思考。
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VII. 问与答：着眼于欧洲共和国宪法，必须在全欧洲提出和回答哪些问题？我们必须讨

论什么以及如何讨论？

在这里，我为未来几个月和几年的欧洲讨论制定了指南：为了欧洲的未来，我们必须问自己哪些问题？

着眼于欧洲共和国的政治体制，必须澄清哪些问题？问卷分为：1.) 根本性质的问题；2.) 社会经济性质的

问题；3.) 文化性质的问题；4.) 制度性质的问题；5.) 关于美国的问题；6.) 关于欧盟候选国或渴望加入欧

盟的国家以及俄罗斯的问题；7.) 关于多极世界的问题；8.) 关于建立共和国风险的问题；9.) 应该特别在

德国讨论的问题。该问卷也作为 PDF 文件提供在 www.endlich-europa.eu 上供您下载，以便您能将其

带到尽可能多的讨论活动、朋友聚会或定期聚餐中。

VIII. 今日欧盟 (EU 27) 与 2045 欧洲共和国的比较：前/后

在这一章中，我借助人工智能 (AI)，试图对当今欧盟与到 2045 年的欧洲共和国的经济潜力和外交政策进

行比较预测。AI 令人印象深刻地证实，欧洲只有将自身构建为欧洲共和国，在经济上、外交政策上以及

其民主宪制方面才会有未来。包含所有数据和计算的完整 AI 分析报告，也作为 PDF 文件提供在网站 

www.endlich-europa.eu 上供您下载，以便您继续进行推算。

IX. 结语中的几句心里话

我以对圣女贞德的一小段回忆以及一些希望欧洲一切向好的个人祝愿，来结束 AI 的预测。

X. 致谢

在这里，我要深深感谢许多在过去四年里支持我，并且今天依然是我的朋友的亲爱的人们。

XI. 参考文献与延伸阅读

按各章节划分的本书参考文献，可以在 www.endlich-europa.eu 上找到。在那里，您可以找到启发我写

这本小书的文献和来源。将文献移至网站有四个原因：a.) 为了拥有一本便于携带、希望很多人会读的小

书——而不是一本“厚重的砖头”；b.) 为了不让脚注影响您的阅读乐趣；c.) 因为您可以直接在网页上打

开指向来源和网站的更多超链接。在一本书中印上 http:// 网址已经相当过时了。最后，d.) 因为我不想

我生命中的四年时光再次因为十个被夸大为“剽窃”的微小引用错误而被毁掉。毕竟，这不是一本科学

严谨的书，但也许是一本具有独创性的书。因此，在阅读时请备好您的手机或 iPad，享受互动的阅读体

验！

XII. 2016 年欧洲共和国乌托邦的接受史

在这里，您会发现一个相当可观的集合（在 AI 的帮助下创建），包含了在 2016 年原版书《为什么欧洲

必须成为一个共和国：一个政治乌托邦》出版之后产生的所有文章、评论、提及、采访或讲座。该书获

得了广泛的关注并被翻译成多种欧洲语言。我的第一本关于欧洲共和国的书在今年（2026 年）刚好满十

周年：这第二本关于欧洲共和国理念的书就像是为它的 10 岁生日而出版的。也许今天的欧洲比那时更准

备好接受它。您也可以在 www.endlich-europa.eu 上找到这份 PDF 格式的接受史以供浏览。
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I. 简短的序言。或者甚至是一个警告。
还有一些音乐。伴随着一首欧洲颂歌。

“任何一个在开始时看起来并非完全异想天开的想法，都不是一个好想法。”
阿尔伯特·爱因斯坦 (Albert Einstein)

“面对现实，做乌托邦式的思考。”
安德烈·高兹 (André Gorz)

“C’est impossible, mais c’est nécessaire.

这是不可能的，但却是必须的。”
雅克·德里达 (Jacques Derrida)

***

“战争是万物之父”
赫拉克利特 (Heraclitus)

既然一场大风暴很可能很快就会席卷欧洲，现在是时候思考我们之后将如何重建欧洲大陆了。

***

QR 二维码
链接至音乐及网站 www.endlich-europa.eu

***

亲爱的欧洲公民们，

扫描条形码，听两分钟希望能让您心情愉悦的音乐，然后系好安全带：我们即将踏上时间旅行。在 

2045 年 5 月 9 日，也就是第二次世界大战结束整整一百年之后，联邦欧洲共和国成立了，欧洲终于真

正地统一了——和平且民主地！此前，欧盟和北约已经崩溃，随之崩溃的还有所谓的“西方”。欧洲实

现了自我解放，建立了一个国家，将其构建为联邦欧洲共和国。欧洲成为了一个主权实体，并以建设性

的角色融入了 21 世纪的多极世界！因此，这个理念绝不仅仅是将技术官僚的欧盟变成一个真正的欧洲

民主国家，并将其构建为欧洲共和国！它拥有一个欧洲政府、三权分立、一个欧洲公民大会、一个欧洲

参议院，这意味着一个两院制系统，两院共同塑造欧洲未来的命运。如果事情真的这样发展，那么你们

的子孙后代将在 2045 年生活在那里。
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这本书是为了纪念 2016 年出版的《为什么欧洲必须成为一个共和国：一个政治乌托邦》一书诞生十周

年而推出的周年纪念版。那本书是在托马斯·莫尔 1516 年的《乌托邦》问世整整 500 年后我写下的。

通过这本新书，我想庆祝欧洲共和国的十岁生日！因为思考欧洲的未来从来没有像今天这样紧迫！当然，

您仍然可以去读 2016 年的原版书，但这并非必须：这两本书并不相互依赖。

这本书就像一场弹珠游戏。它由非常不同的文本类型和写作风格组成，向四面八方闪烁着光芒。您最喜

欢哪颗弹珠取决于您自己：回顾 20 世纪的欧洲历史以及对 2045 年的预测是最大的一颗弹珠。您必须向

我保证，您不会在那里放弃，无论如何都要继续读完这本书，即使您不喜欢这种对上个世纪欧洲历史的

不同描述。或者，您可以只从第三部分开始阅读本书，最后再读第二部分。这也是可以的。所有其他章

节的长度大致相同，这意味着那些闪闪发光的弹珠大小也大致相同。让我们看看您是否能听到弹珠碰撞

的清脆声……

那么，欢迎来到欧洲共和国：在获得解放的欧洲，为有责任感的欧洲公民建立的全新、民主的家园！也

许当现实不再奏效时，乌托邦才是真正的现实？

本着这种精神：

Vive la République Européenne!
欧洲共和国万岁！

Ulrike Guérot (乌尔里克·盖罗特)

2026 年 8 月底
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详细结构

I. 简短的序言。或者甚至是一个警告。
还有一些音乐。以及一首欧洲颂歌。

II. 历史的未来：
20 世纪的欧洲历史，用不同的方式讲述。以及一个虚构但也许并非完全不可信的、关于到 2045 年可能发生

的事情的故事。

关于认知与掉头

寻找不可挽回的临界点 (points of no return)

近代史上的三大危机：新冠疫情、难民危机与银行业危机

欧洲一体化的先天缺陷与欧盟的技术官僚结构：回到 1950 年

欧洲一体化的历史背景

心脏地带理论 (Heartland Theory) 的循环模式

美国与欧洲的法西斯主义——过去与现在

法西斯主义对抗社会主义——或者：欧洲的社会驱动力与铁幕

一个中立的欧洲？三次错失的良机

斯大林照会 (Stalin Note)

欧洲防务共同体 (EDC) 与德国的重新武装

夏尔·戴高乐的等距外交 (Equidistance)

反美抗议与文化霸权

从德国的“东方政策 (Ostpolitik)”到心脏地带 2.0 和心脏地带 3.0

美国新自由主义化与美国地缘战略的孪生兄弟

欧盟作为新自由主义的工具

缺乏政治宪法的欧洲银行业危机

游戏结束：迈丹 (Maidan)、民粹主义与欧洲胶片的断裂

危机话语、统治工具与欧盟的威权式封闭——从 2050 年回望

债务堆积如山、离心力与世界秩序的崩溃

我们是好人

欧洲输掉了乌克兰战争

逆向法西斯主义

匮乏与身份认同的话语

监控的扩张与非对称法律

地下抵抗运动

崩溃

2030 至 2040 的过渡年代：在混乱中生存

新开端的一线生机

2040 年起欧洲的重新出发

2045 年 5 月 9 日欧洲共和国的成立
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III. 欧洲共和国：一个 18 世纪的理念及其穿越时光直至今日的旅程
1787 年欧洲共和国的诞生及其缔造者，尼古拉斯·福格特

约翰·约瑟夫·格雷斯、法国大革命与西斯莱茵共和国 (Cisrhenian Republic)

共和国与君主制

弗里德里希·施莱格尔及其期刊《欧洲》

约翰·约瑟夫·格雷斯与《莱茵水星报》

从三月前时期 (Vormärz) 到欧盟的欧洲反自由主义

文人共和国 (République des Lettres)

拉丁帝国与盎格鲁-撒克逊自由主义

欧洲能有多自由？

从复辟时期到 1848 年

关于高卢人与中立莫雷斯内 (Neutral Moresnet)

卢梭与康德

永久和平及其反对者

共和制宪法

最后但同样重要的：维克多·雨果

朱利安·本达 (Julien Benda) 及其《告欧洲民族书》

关于民族的简短插曲：恩斯特·勒南 (Ernest Renan)、马克斯·韦伯 (Max Weber) 与马塞尔·莫斯 (Marcel M

auss)

从莫斯到欧洲单一市场

是法律，而非认同，创造了民族

区域的欧洲

区域与欧洲的二元性

1941 年《文托泰内反法西斯宣言》与建立社会主义欧洲的尝试

1946 年欧洲联邦主义者的《黑尔滕施泰因纲领》

1957 年《罗马条约》与欧洲经济共同体 (EEC)

论市场与共和国

如果左翼是对的呢？(What, if the Left got it right?)

欧洲民粹主义欢快地庆祝其复活

被误解的欧洲公民

共和国作为欧洲政治秩序的概念

我们目前的欧洲理念处于什么阶段？

尝试为另一个欧洲设定前提

IV. 一个超越欧盟的欧洲？我是如何想到欧洲共和国这个理念的
欧洲，少时的爱恋

明信片《欧洲共和国正在建设中》

罗伯特·梅纳塞 (Robert Menasse) 与《欧洲信使》(Der Europäische Landbote)

共和国，作为欧洲的新名词

欧洲民主实验室 (European Democracy Lab e.V)

实验室关于国家议会参与欧盟的研究
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难民危机、欧洲民主赤字与“欧洲之脉”(Pulse of Europe)

新的欧洲内战

《为什么欧洲必须成为一个共和国：一个政治乌托邦》

一件小轶事

2018 年欧洲共和国的宣告

下奥地利的欧洲共和国：Amikejo 与研究项目

一部电影与布鲁塞尔的欧洲历史之家。

欧洲未来会议 (CoFEU)

V. 欧洲共和国宪法草案：其法治与民主基础，政治与联邦结构，以及社会经济系统。
建立欧洲共和国的动机

将技术官僚欧盟转变为联邦民主的欧洲共和国的核心指导思想

欧洲政治机构的民主重建与欧洲空间的联邦重组

从头到脚的欧洲：下层多，上层少

欧洲民主的现代化

议会代议制民主的终结与算法社会

公民阵营

非对称的权力通道

将国家结构转换为独立实体

通往欧洲共和国的（崎岖）道路

首先，一场共同的庆典

召集欧洲制宪会议 (Constituante)

时间表

欧洲新的区域空间规划以及 2045 年欧洲建国的具体准备工作

VI. 联邦欧洲共和国 (ER) 一览
联邦欧洲共和国国家宪法

国家、宪法、建国日期、国家领土、国家象征与官方语言

欧洲共和国的联邦与议会结构

欧洲共和国总理与政府

首都联盟、政府所在地与部委所在地

欧洲共和国的对外代表权与中立性

欧洲共和国的货币

欧洲法院

欧洲共和国领土的扩张

税收与财政均衡

庇护权、申根区、外部边界保护、欧洲反欺诈局 (OLAF) 与欧洲检察官办公室

其他

这份关于欧洲共和国政治体制的简要概述（包含图表），可在本书网站 www.endlich-europa.eu 下载。
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VII. 问与答：为了让欧洲生存下去必须发生什么？我们必须讨论什么以及如何讨论？

以及我的建议答案。
1. 根本性质的问题

2. 社会经济性质的问题

3. 文化性质的问题；

4. 制度性质的问题；

5. 关于当今欧盟候选国及周边国家的问题；

6. 关于美国的问题；

7. 关于未来多极世界的问题；

8. 关于建立共和国政治风险的问题；

9. 应该在德国讨论的问题（对于这些问题我避免给出个人答案！）

这份问卷在 www.endlich-europa.eu 提供给您进行进一步讨论，其中不包含我的回答草案。

VIII. 欧盟 27 国 (EU 27) vs. 欧洲共和国 (ER)：前/后
欧盟 27 国与欧洲共和国 (ER) 的经济前景比较，预测至 2045 年
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介绍

AI 能做什么和不能做什么

预先提供的一些基础数据

欧洲单一市场的失败

欧洲缺乏国家指导

自由主义秩序的全球性崩溃

AI 结果详解

比较情景 A (ER) 与 B (EU 27) 下欧洲至 2045 年的社会经济发展

情景 A (ER)

决定性的核心主题 (Topoi)

区域类型学

情景 A (ER) 下欧洲至 2045 年 GDP 预测

情景 A (ER) 成功的七大支柱

对各个政策领域的影响

情景 B (EU 27)

不转型的代价

欧盟的进一步解体

到 2045 年，欧盟 27 国的经济指标为负

欧盟欧洲可预见的灾难

情景 B (EU 27) 中的民族国家现实

德国

法国

波兰

意大利

希腊、葡萄牙、保加利亚

欧盟 27 国中失去的部门

欧盟 27 国失败的核心

来自 2045 年的个别声音与简短尾声：还剩下什么？

2045 年欧洲在世界中的角色

情景 A (ER)

欧洲与中国的关系

欧洲与美国的关系

欧洲与金砖国家 (BRICS) 的关系

2045 年欧洲共和国 (ER) 的全球角色

情景 B (EU 27)

欧洲与中国的关系

与美国的关系

欧洲与金砖国家的关系

2045 年欧盟 27 国的全球角色

情景 A 与 B 的直接比较
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情景 A (ER) 与 情景 B (EU 27) 对各个欧洲区域的影响

着眼于实现情景 A (ER) 或 情景 B (EU 27) 的政治联盟

由 Stefan Wachner 制作的 80 页 AI 分析报告可在 www.endlich-europa.eu 获取。

IX. 结语中的几句心里话
圣女贞德的奇迹

波恩大学与我

欧洲跨大陆倡议 (European Transcontinental Initiative, ETI)

X. 致谢
感谢在过去四年里陪伴我的众多天使、朋友、熟人和支持者。

XI. 第二、四及五章参考文献
本书的参考文献，以及背景文献和来源，分为各章的 PDF 格式，可在 www.endlich-europa.eu 找到。

XII. 我 2016 年欧洲共和国乌托邦的接受史
由 Michael Schettge 制作的一份长达 17 页的 AI 概述，内容涉及我 2016 年欧洲共和国乌托邦的接受史，包含所

有的翻译、科学辩论、文章、采访和视频，也可在 www.endlich-europa.eu 供您查阅。

***
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